La NATUROPATHIE

est une approche thérapeutique basée sur les médecines ancestrales
(orientales et occidentales).

Elle nécessite un bilan de terrain complet (avec prise de pouls chinois et
iridologie),

bilan a partir duquel est mis en place un Programme avec correction
nutritionnelle, hygiene de vie et gestion du stress, adapté aux problemes de
chaque personne.

Le NATUROPATHE

utilise les compléments alimentaires, les plantes, et les huiles essentielles
(aromathérapie) .... selon les besoins de chacun, ce qui préserve I’organisme
des effets secondaires.

QUAND ET QUI PEUT CONSULTER UN NATUROPATHE ?

A tout age et toute personne ayant des troubles digestifs, des troubles du
comportement alimentaire, des problemes de poids, des allergies, des
problemes ORL récurrents, de la fatigue chronique, des troubles du sommeil,
du stress, des rhumatismes... sans oublier tous les problemes féminins.

La liste exhaustive serait longue et fastidieuse.

La NATUROPATHIE

est une médecine de PREVENTION,

de prise en charge de tout ce qui est CHRONIQUE,

et de SOUTIEN DES PATHOLOGIES LOURDES (en aidant I’organisme a
mieux supporter les traitements lourds comme la chimiothérapie).

Le NATUROPATHE

ne se substitue pas au médecin, mais il est trés complémentaire.

Il y a bien des solutions avant de prendre des médicaments, qui restent
néanmoins nécessaires dans certains cas.

Le naturopathe est un coach d’hygiene de vie.

En conclusion, la NATUROPATHIE apporte une amélioration de la santé et
du bien-étre, en limitant, en retardant les effets du vieillissement physique et
cérébral.



